\

~

)

Musik

" \Worum geht es? V/

In der Musik- und Tanz-AG dreht sich alles um
Musik, Bewegung, Kreativitat und gemeinsames
Tanzen. Dabei werden die Interessen und die
Lebenswelt der Kinder aufgegriffen. Musik und Tanze,
die sie beispielsweise aus ihrem Alltag oder aus
sozialen Medien kennen, kénnen als Inspiration
dienen.

Die Kinder erhalten die Mdglichkeit, eigene Ideen
einzubringen und gemeinsam kreative Tanze und
Choreografien zu entwickeln. Durch verschiedene
Tanzspiele und kreative Bewegungsaufgaben, wie
beispielsweise Spiegel- und Synchroniibungen,
wird jede Einheit abwechslungsreich gestaltet.
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und Sportschuhe mitbringen.
Das erwartet die Kinder:

¥ Eigene Tanzbewegungen und Choreografien entwickeln

Wichtig:

¥ Gemeinsam mit anderen Kindern Ideen umsetzen
¥ Rhythmusgefiihl und Koordination férdern

¥ Aufeinander achten und Riicksicht nehmen

¥ Selbststandigkeit und Resilienz stérken

¥ Kreativitat und Ausdrucksfahigkeit fordern

W Freude an Bewegung und Musik erleben
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. AG-Leitung:

. llayda Agri

Montags
14:45 - 15:45 Uhr
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Korper- und Bewegungskompetenz
Die Kinder verbessern ihre Koordination,
Korperwahrnehmung und Bewegungssteuerung.

Musikalische Kompetenz und Rhythmusgefiihl

Bewegungen werden bewusst zur Musik und
zu unterschiedlichen Rhythmen abgestimmt.

Kreativitat und Ausdrucksfahigkeit
Eigene Bewegungen und Choreografien
ermaglichen es, Ideen und Gefihle kreativ
auszudriicken.

Sozialkompetenz

Gemeinsame Tanze und Partneriibungen fordern
Ricksichtnahme, Kooperation und das
Wahrnehmen anderer.

Selbstvertrauen und Selbstwirksamkeit
Die Kinder erleben, dass ihre eigenen Ideen
wichtig sind und in die Gestaltung der AG
einflieBen.

Ausdauer und Konzentration

Das Einliben von Bewegungsablaufen und
Choreografien erfordert Aufmerksamkeit,
Geduld und Durchhaltevermogen.
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